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& CYCLO-CROSS

me la porte a Clef

Si Antoine Clef (VC Sainte-
Croix-en-Plaine) a survolé
les débats, ce samedi aprés-
midi au Décathlon de Wit-
tenheim, c’est Cyrille Fretz
(M)C Buhl) qui a gagné le
général du Cross Tour Sno-
tek FSGT grace a son succés
matinal lors du contre-la-
montre... pour quatre dixié-
mes de secondes.

 es dirigeants du VC Wit-
tenheim peuvent avoir le

sourire a lissue du Cross
Tour Snotek FSGT, disputé
ce samedi au Parc Oxylane
du Décathlon Wittenheim.

Non seulement les pelotons
étaient fournis avec au total _ s
170 partants, mais en plus,les honneur a son maillot en em-
cyclo-crossmen ont livré des pochant le général final.
courses de belle facture. A Taddition des places, le

En pleines vendanges coté Wattwillerois s’est retrouvé a
professionnel, Cyrille Fretz égalité avec Antoine Clef (VC
(MJC Buhl) vieillit comme le Sainte-Croix-en-Plaine), qui a
bon vin. A 41 ans, le cham- survolé les débats du cross de
pion national FSGT a fait Dapres-midi. Il a dii son salut

Malgré une chute dans le bac a sable, Antoine Clef a survolé les.
débats l"a‘pi“'é -midi a8 Décathlon. Photd [’Alsace/Dare
w’ P '.jéqyz‘c‘ G2 : ; 3

Appliqué lors du contre-la-montre matinal, Cyrille Fretz a ainsi
gagneé au général & Wittenheim. Photo L'Alsace/Darek SZUSTER

au chronométrage du matin
en sa faveur... pour quatre
dixiemes de seconde.

I « Cyrille n’est pas
n’importe qui »

« Je ne savais méme pas que
j’avais gagné le matin », sou-
rit le vétéran. « Au début de
la course, ca allait, apres
javais mal aux jambes. Je
pensais qu’Antoine serait de-
vant, j’ai essayé de m’accro-
cher. Mais au bout de trois
tours, les jambes ne suivaient
plus. » ,

De fait, c’est une relance de
son coéquipier Nathan
Meiller qui I’a fait 1acher prise
a lattaque du 5° tour. Mais il
n’a pas perdu sa 2¢ place, ni,
donc, son succes au général,

_ malgré son travail de nuit en

cette période.
Antoine Clef a d’abord suivi
le jeune Buhlois avant de

planches. «J’ai continué sur
un rythme assez soutenu, Cy-

 rille n’est pas n’importe qui »,
releve le Croisé.

_ Antoine Clef a su imprimer
‘son allure, qui a fait rétrogra-
~ der Nathan Meiller, dépassé
dans le final par Emilien
Puech (VC Sainte-Croix-en-
Plaine) dans la lutte chez les
juniors, qui avaient cinq mi-
nutes en moins. « Le plus
compliqué pour moi, c’était
le bac a sable, ot je suis tom-
bé une fois », précise Antoine
Clef. «Je faisais la premiere
orniere a vélo et apres je des-
cendais a pied. » :
Pour son premier cyclo-
cross de la saison, Antoine
Clef a posé des jalons intéres-
sants pour la suite de la sai-
son, comme Magl Debord
(CBC Village-Neuf) et Elena
Amann (VP Heimsbrunn),
lauréats en cadets. «Je vais
courir toutes les manches de
Coupe de France en espoirs,
et le reste du temps avec les
Elites, o1 ce n’est pas le mé-
me niveau, méme si jétais
surclassé deux fois la saison
derniere quand jétais ju-
nior », note le Croisé. « Et je
‘verrai pour une course 2 l'in-
ternational. » Peut-étre le
9 octobre a Brumath.
‘Antoine Clef devrait encore
croiser Cyrille Fretz, qui pal-
lie son manque d’entraine-

-ment par des courses. Le cy-

clo-crossman de la MJC Buhl
enchainera ainsi des ce di-
manche & Sainte-Marguerite
(Vosges). Pour cueillir un
nouveau bouquet ?
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T e
b 2 T O ON~
¥ V = o5 m%g o siT 30y SYc ®O A

: = C QFOOELB =0 + o 0 SN O..g 9% O=:-

: ¢ e O ININTOSTON . o002 EETOGET 0.-2-2--0 = a0 -Jo O
a5 € <3 EESrTorooNINN—E - T8 on6S eS8 8 o8 s 330 TE (5
E8 Ro 2 8ESTTR. > .0 B et ﬁ:ﬁﬁ‘@%ﬁ’dﬁ:"oz . OTZIFE=TOLSA - 250 2
Dot BebI5EE0t exeOn 5E58 L8098 Gh00T-Rr R Yo st Trag| TH=08T 24

- 9SF oo 58 500202, 598235 FOT 025wl - o0 O O BT 58 Sqnnd o
52 o PRESS 5 Sa tel soeperor 2_e OmES —m SOZ02 LG D55 g
9e2s GIICLP-=J0g —RCoNo 053 e 8508 S Do O
Op T S=o0 C Al © N'O= f P N
Soo3 Lef-sont ird teandns - 22E8ash S5
0~ g 2Mp..NL SO-2F0 (= cEIED0FS. =
On'_o')E Imcw e I B 6855.-po O
o h =0+ @ Sl L. () mADU); g
N - = ¢$J0-->‘—E: QO o0 mo Do .
NocYQ ©==88=6=3 {2 * O _8D sOr
O 0= 35%"'208382:-30(01_ T = =9
Ofi=igst3us=0as ke et
Owf8: < Ous sl = 6E— ccEd PSR RERTO
AT L el T : & £ @ =
O —ebB. 65N O F525¢ St DEOSh SO0
= L O=3p" hh..wg.»oogcgw 3'_>0U) 03
o mg_gg%og»:gzggm o= 224 SN :
2 et
O werans

Dans sa gestion de leffort, -



