John oneux,j un Belfortain de -

50 ans, membre de la section
cycliste de la MJC de Buhl, s’est
donné comme défi de partici-
per a la Race Across France le
23 juillet. Une épreuve d’ultra-

distance cycliste de 335 km re-

liant Mandélieux-La-Napoule
(Alpes-Maritimes) au Mont
Ventouzx, pour 6 500 m de déni-
velé positif, a boucler en solitai-
re en moins de 24 heures, le
regroupement étant prohibé
sous peine d’élimination.
Son défi était double : d'une
part réussir son aventure spor-
tive et d’autre part ’associer a
une action humanitaire en ras-
semblant un maximum de do-
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Un defi pour les malades

John Joyeux, en compagnie des responsables de Mange la vie. DR

nateurs autour de 'association

Manger la vie. Cette derniére
soutient des malades du syn-
drome Hao-Fountain, atteints
d’'une mutation du géne USP 7
qui touche une centaine de per-
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~ sonnes dans le monde, essen-
tiellement jeunes.

John a intégralement atteint
son double objectif. Sur le plan
sportif, il a réussi a boucler son
périple en 16 h 6 min, se clas-
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sant dans le top 15 sur 300

~ participants. Au niveau de la

solidarité, 132 donateurs ont
participé a la cagnotte en hgne
ouverte a ce titre.

De retour en Alsace, il a ren-
contré Olivier et Stéphanie
Emmenecker, les fondateurs
de lassociation Manger la vie,
en vacances en famille a Buhl,
accompagnés de leurs deux en-
fants : Zoé, atteinte par la ma-
ladie, et Tom. Il a pu leur ren-
dre compte de la récolte de
presde 3 700 € générée par son
action. Une belle initiative qui
prouve que le sens de la solida-
rité a toujours cours, méme en
ces temps difficiles. |



